
 
Ciclo 2023 -2024. Menú del servicio de cafetería 
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Septiembre 2023  Marzo 2024 

Menú Lu Ma Mi Ju Vi Sá Do Menú Lu Ma Mi Ju Vi Sá Do 

A 21 22 23 24 25 26 27 A 4 5 6 7 8 9 10 

B 28 29 30 31 1 2 3 B 11 12 13 14 15 16 17 

C 4 5 6 7 8 9 10 C 18 19 20 21 22 23 24 

D 11 12 13 14 15 16 17 D 25 26 27 28 29 30 31 

A 18 19 20 21 22 23 24  A 1 2 3 4 5 6 7 

B 25 26 27 28 29 30 1  Abril 2024 

Octubre 2023 Menú Lu Ma Mi Ju Vi Sá Do 

Menú Lu Ma Mi Ju Vi Sá Do B 8 9 10 11 12 13 14 

C 2 3 4 5 6 7 8 C 15 16 17 18 19 20 21 

D 9 10 11 12 13 14 15 D 22 23 24 25 26 27 28 

A 16 17 18 19 20 21 22 A 29 30 1 2 3 4 5 

B 23 24 25 26 27 28 29 Mayo 2024 

Noviembre 2023 Menú Lu Ma Mi Ju Vi Sá Do 

Menú Lu Ma Mi Ju Vi Sá Do B 6 7 8 9 10 11 12 

C 30 31 1 2 3 4 5 C 13 14 15 16 17 18 19 

D 6 7 8 9 10 11 12 D 20 21 22 23 24 25 26 

A 13 14 15 16 17 18 19 A 27 28 29 30 31 1 2 

B 20 21 22 23 24 25 26 B 3 4 5 6 7 8 9 

C 27 28 29 30 1 2 3 Junio 2024 

                             Diciembre 2023 Menú Lu Ma Mi Ju Vi Sá Do 

Menú Lu Ma Mi Ju Vi Sá Do C 10 11 12 13 14 15 16 

D 4 5 6 7 8 9 10 D 17 18 19 20 21 22 23 

A 11 12 13 14 15 16 17 A 24 25 26 27 28 29 30 

X 18 19 20 21 22 23 24 B 1 2 3 4 5 6 7 

X 25 26 27 28 29 30 31 Julio 2024 

Enero 2024 Menú Lu Ma Mi Ju Vi Sá Do 

Menú Lu Ma Mi Ju Vi Sá Do C 8 9 10 11 12 13 14 

X 1 2 3 4 5 6 7 X 15 16 17 18 19 20 21 

A 8 9 10 11 12 13 14 X 22 23 24 25 26 27 28 

B 15 16 17 18 19 20 21 X 29 30 31 1 2 3 4 

C 22 23 24 25 26 27 28 x 5 6 7 8 9 10 11 

D 29 30 31 1 2 3 4  

 

Día de asueto o sin clases 
 

Día de consejo técnico 

Sólo servicio de estancia 

Febrero 2024 

Menú Lu Ma Mi Ju Vi Sá Do 

A 5 6 7 8 9 10 11 

B 12 13 14 15 16 17 18 

C 19 20 21 22 23 24 25 

D 26 27 28 29 1 2 3 

  

Menú A  

 
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

 
Desayuno 

Hot cakes con fruta y 

jugo 

Burrito de Huevo con 

Jamon y Jugo 

Moyetes con frijoles, 

gelatina y jugo 

Sandwich caliente y 

jugo 

Huevo con chorizo 

frijoles y jugo 

 
Comida 

 
Mole, arroz y jugo 

Espagueti a la 

boloñesa y jugo 

Carne con verduras, 

arroz y jugo 

Arroz frito con pollo y 

verduras y jugo 

Tostadas de frijoles 

con sopa caldosa y 

jugo 

 
Menú B  

 
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

 
Desayuno 

Pan francés, arroz con 

leche y juego 

Plato de cereal con 

fruta y jugo 

Huevo con jamón, pan 

tostado con 

mermelada y jugo 

Hot cakes con fruta y 

jugo 

Omelette de jamón y 

queso, pan tostado y 

jugo 

 

Comida 
Chile colorado, arroz y 

jugo 

Espagueti en salsa 

alfredo con pollo y 

jugo 

Ensalada de atún con 

arroz y jugo 

Flautas de papa, arroz 

y jugo 

Pollo con BBQ, arroz y 

jugo 

 
Menú C  

 
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

 
Desayuno 

Burrito de frijoles con 

queso y jugo 

Huevo con salchicha, 

frijoles, gelatina y jugo 

Pan francés, yogurth, 

fruta de temporada y 

jugo 

Sandwich caliente, 

avena y jugo 

Huevo con chorizo 

frijoles y jugo 

 
Comida 

Pollo en crema, arroz y 

jugo 

Calabacitas con queso, 

arroz y jugo 

Carne con verduras, 

arroz y jugo 

Espagueti blanco con 

coquetas de carne y 

jugo 

Ensalada de papa, 

arroz rojo y jugo 

 
Menú D  

 
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

 
Desayuno 

Huevo con jamón, pan 

tostado con 

mermelada y jugo 

Hot cakes con fruta y 

jugo 

Plato de cereal con 

fruta y jugo 

Omelette de jamón y 

queso, papas con 

chorizo y jugo 

Pan francés, arroz con 

leche y juego 

 
Comida 

Lentejas con carne 

molida y verduras y 

jugo 

Ensalada de coditos 

con surmi, galletas 

saladas y jugo 

 
Tacos dorados y jugo 

Entomatadas, arroz y 

jugo 

Pasta con pollo y 

brocoli, con galletas 

saldas y jugo 

 
Consejo técnico *El desayuno tiene un costo de $500.00 pesos al mes. 

27 Octubre Tacos de discada 
 

24 Noviembre Hamburguesas **El servicio de comida está incluido después de clases 

26 Enero Tacos de discada para alumnos que se quedan a estancia. 

23 Febrero Hamburguesas 
 

26 Abril Tacos de discada 
 

31 Mayo Hamburguesas 
 

28 Junio Tacos de discada 
 

 

  

  

  

 

https://www.calendarpedia.com/

